
Les Estivales
de l’eau!

16 sorties pour découvrir les zones

humides de Sologne !02 54 76 27 18

Sologne Nature Environnement 
23 rue de Selles-sur-Cher - Parc de Beauvais

41200 Romorantin Lanthenay
info@sologne-nature.org

www.sologne-nature.org

Pour vous inscrire à une sortie, nous 
soutenir et adhérer, retrouvez-nous 
sur https://www.sologne-nature.org 
ou téléphonez-nous au 02.54.76.27.18

Suivez-nous sur les réseaux en 
scannant ces 2 QR Codes !

Pour partager vos observations nature, RDV 
sur Obs’Sologne en scannant ce QR Code

Remerciements aux communes nous apportant leur soutien.
Sologne Nature Environnement 
est signataire du “Référentiel 
Qualité” qui vous assure une 
démarche de qualité des 
animations que nous proposons. 
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• Mieux connaître le patrimoine 
naturel de Sologne : nous 
réalisons des inventaires 
et études de terrains.

• Sensibiliser le public, du 
scolaire au grand public 
nous proposons des 
animations pour faire 
découvrir la nature, sa 
richesse et ses enjeux.

• Accompagner les collectivités  
et partenaires privés pour 
une meilleure prise en 
compte de la nature dans 
leurs actions et projets.

Adhérer c’est aider et 
protéger le patrimoine 
naturel de Sologne. 

L’adhésion vous permet de 
participer aux activités des 
groupes de travaux naturalistes 
(botanique, ornithologique et 
mammalogique), recevoir notre 
lettre trimestrielle et bénéficier 
de certaines de nos animations 
gratuitement, de participer à la 
vie de l’association et à la 
protection de la nature en 
Sologne

La cotisation ou vos dons 
sont aussi déductibles de 
vos impôts, à hauteur de 
66%.

Sologne Nature Environnement 
vous propose une quinzaine 
de balades accompagnées 
par un animateur nature 
qualifié pour découvrir les 
milieux aquatiques de 
Sologne : étangs, mares, 
rivières, prairies humides, 
tourbières…

Réservoirs de biodiversité et 
essentielles pour le maintien 
d’une bonne qualité de l’eau, les 
zones humides vous dévoilent 
toutes leurs richesses et leurs 
beautés !

Un animateur nature vous 
accompagne pour découvrir 
les zones humides de 
Sologne. 

Prévoyez une tenue adaptée 
au terrain et à la météo 
(tenue confortable et bonnes 
chaussures).

L’inscription est demandée 
afin de pouvoir vous donner 
toutes les informations 
nécessaires et organiser un 
éventuel covoiturage. 

Une fois inscrit, un mail vous 
sera envoyé avant la sortie 
pour confirmer et préciser 
l’organisation de l’animation.

Les estivales de 
l’eau, késako ?

Nos missions

Pourquoi adhérer ?

Tout savoir sur 
nos sorties

Les sorties sont à 2€ pour tous et 
gratuites pour les moins de 14 ans ! 

= Entre 2h et 2h30 = Jusqu’à 4km 
(selon thématique)



Les mardis soir
au bord de l’eau !

Les sorties des
Estivales de l’eau !

Le programme des Estivales de l'Eau 
a pour but de sensibiliser aux zones 
humides de Sologne. Venez 
découvrir et comprendre les 
richesses et l'importance de ces 
milieux avant de vous accompagner 
tout au long de l'été, "sur le terrain".

Vendredi 27 juin à Saint-Viâtre (41)

Conférence sur les 
zones humides

Rendez-vous à la Maison des Étangs

18h30

Ce rendez-vous au bord de l'eau vous permettra de découvrir 
la nature d'une autre façon. Nous partirons sur les chemins au 
crépuscule pour essayer de voir et d'entendre la nature qui se 
réveille lorsque nous, nous nous endormons…

Solognots ou venus d'ailleurs, seul, en famille ou entre amis, 
nous vous invitons à explorer les milieux aquatiques de la 
Sologne comme vous ne les avez jamais vus !

8 Juillet Parking du sentier de la Salamandre
à Vierzon (18)à 20h

RDV communiqué à l’inscription
à Couffy (41)à 20h

15 Juillet

Étang communal
à Villemurlin (45)à 20h

22 Juillet

ENS de l’Île Marie
à Vierzon (18)à 20h

29 Juillet

Domaine de Mont-Evray 
à Nouan-le-Fuzelier (41)à 19h30

5 Août

ENS de l’Étang du Puits
à Argent-sur-Sauldre (18)à 19h30

12 Août

Place de l’église 
à Fontaines-en-Sologne (41)à 19h30

19 Août

Étang de l’Aquiaulne
à Coullons (45)à 19h30

26 Août
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Allons sur la piste d'un mammifère 
semi-aquatique pas comme les autres, le 
Castor. Architecte de nos rivières, découvrez 
son rôle fondamental dans la préservation 
de nos zones humides.

Samedi 5 juillet à Villefranche-sur-Cher (41)

Sur les pas du castor

La guinguette de la plage 9h00

Au cours d'une balade dans la tourbière des 
Landes, venez découvrir la faune, la flore, 
tout ce monde exceptionnel qui se cache 
non loin de chez nous… 

Samedi 12 juillet à Ménétréol-sur-Sauldre (18)

Un p’tit tour de la Tourbière !

Parking de l’ENS de la Tourbière 
des Landes, rte de Souesmes

9h00

Cheminons ensemble au bord de l'étang du 
Puits et prenons le temps de contempler ce 
qui nous entoure. Petites bêtes, arbres, 
fleurs, oiseaux, traces des animaux… Toute 
une biodiversité est à portée de main, 
partons à sa découverte ! 

Mercredi 16 juillet à Argent-sur-Sauldre (18)
Un puits de biodiversité

Parking de l’ENS de l’étang 
du Puits, à droite de la digue 14h00

Lors d'une balade au bord de l'eau, partons 
à la recherche d'êtres délicats et élégants 
au vol rapide. Vous découvrirez tous leurs 
secrets pour les observer et les reconnaître.

Mercredi 23 juillet à Neuvy (41)

Demoiselles au bord 
de l’eau

Devant le restaurant 
«La Cheminée»

14h00

Les étangs font partie de notre paysage 
Solognot. Au travers de différentes 
activités, venez en apprendre plus sur ces 
milieux si présents en Sologne, et riches de 
biodiversité et d'histoires !

Samedi 2 août à Ménestreau-en-Villette (45)

Soyez dans l’étang ! 

Étang de Cougnou, route de 
Marcilly-en-Villette 9h00

Romorantin-Lanthenay, capitale de la 
Sologne. Ses bords de Sauldre, ses îles, sa 
faune, sa flore au fil de l'eau. Au cours d'une 
balade, découvrez la biodiversité de cette 
ville, intimement liée aux zones humides.

Samedi 9 août à Romorantin-Lanthenay (41)
Balade à Rom’eau

Parking de la Fabrique Normant, 
1 av. François Mitterrand 9h00

Vous êtes conviés à une rencontre 
improvisée avec les petits êtres qui 
peuplent nos cours d'eau. Munis de bottes, 
épuisettes et boites loupes, vous pourrez 
les attraper pour les observer et les 
déterminer. 

Mercredi 20 août à Vierzon (18)

Les minuscules de l’eau !

ENS de l’Île Marie, à proximité 
du parc des expositions 9H00
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Les inscriptions sont ouvertes jusqu’à 24h avant la sortie. 
Rendez-vous sur l’agenda de notre site internet ou par 

téléphone au 02 54 76 27 18.

Les sorties sont à 2€ pour tous et 
gratuites pour les moins de 14 ans ! 


