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3 RUE DU VAL DE BRAYE, LOIR-EN-VALLEE

wwwau-jardin-des-saveurscom

COURS DE CUISINE

Le Chef Mikaél vous propose des Cours de cuisine le Jeudi ou le
Mercredi de 17h30 a 20 h0O (55 € le cours) — Les personnes repartent avec
un plat pour 4 personnes -

. Théme du ler Octobre : Taboulé de [égumes aux Gambas flambées au
Whisky

. Théme du 8 Octobre : Poire Bio pochée au vin rouge creme mousseline
et ratatouille de fruits rouges

. Théme du 15 Octobre : Sandre Cuit a basse température et écrasé de
potimarron au beurre blanc (60€ le cours)

. Théme du 5 Novembre : Demi-Homard réti aux petits |légumes sauce
Américaine (85 € le cours)

. Théme du 12 Novembre : Mignon de porc aux coings creme aux
chataignes

. Théme du 19 Novembre : Soirée Beaujolais (Menu pour 2 personnes)

. Théme du 26 Novembre : Raviole de crevettes aux poireaux creme de
langoustines

. Théme du 3 Décembre : Les sauces

. Théme du 10 Décembre : Civet de chevreuil au chocolat (60€ le cours)

. Théme du 16 et 17 Décembre : Le Foie Gras (85 € le cours avec terrine)

Réservation au 02 43 44 45 55 ou au 07 89 49 09 52

Tout cours non annulé 48h a I'avance sera facturé 30 €




