
 

 

 

Communiqué de presse 

 

Perch’Athlon – défi sportif familial- 5 juillet 2025 

L’association Pays du Perche en Loir-et-Cher organise la 6ème édition du Perch’Athlon 

au camping de Sargé-sur-Braye, le 5 juillet 2025. Le défi se déroule en musique et 

dans la bonne ambiance ! 

Les équipes doivent être mixtes et composées de 3 équipiers. 

Les épreuves sont les suivantes : 

- canoë : 350m à deux, le 3ème équipier aide à l’embarquement et au débarquement 

- tir à l’arc : 3 tirs chacun 

- course de VTT : 6 km chacun 

- course à pied : le premier équipier parcourt 1,5km et se fait rejoindre par le 

deuxième équipier qui parcours avec lui une autre boucle de 1,5km et ils se font 

rejoindre par le 3ème équipier qui parcours avec eux la dernière boucle de 1,5km. Le 

premier aura donc parcouru 4,5km, le second 3km et le dernier 1,5km. 

 

Inscription sur HelloAsso ou au Hubleau dès maintenant jusqu’au 4 juillet, 30€ par 

équipe. 

Buvette sur place 

Retrait des dossards à partir de 12h00 

Début des épreuves à 14h00 

 


