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Plume de nature propose des animations nature en Région Centre-Val de
Loire, autour de I'Orléanais, de la Sologne ou de la Beauce.

Dans ce catalogue, une quinzaine de thématiques vous sont proposées !

Les animations se déroulent en groupe ou sont privatisées selon vos
disponibilités et vos envies.

W 0686287237
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DEC.. SAaM.
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De 17:30 a 21:00

De 0%:30 412:00

De 18:00 a 22:00

De 0%:30 412:30

De 17:00 & 21:00

De 06:30 & 10:30

De 18:00 & 20030

De 17:00 a 21:00

Jour entier

Jour entier

De 17:30 a 1930

De 14:30 4 1700

De 09:30 212:30
De 17:00 & 19:00

De 10:00 8 12:00
De 14:30 41700

De 10:00 4 12:00

De 14:30 41700

De 10000 4 12:30

De 10:00 4 12:00
De 14:30 41730

De 10¢00 & 12:00

De 16200 a 18:00

De 10:00 & 12:00

De 16:00 & 18:00

Sur les traces du castor et des oiseaux de Loire en canoé Camping La Maltournée

Sur la piste des animaux : empreintes et compagnie Lamaotte-Beuvron

Brame du cerf en forét d'Orléans Chanteau

Champignons en Forét d'Orléans

Brame du cerf en Sologne Chambord

Brame du cerf en Sologne Chambord

Le jour de la nuit - Balade crépusculaire dans les marais Promenade des Mauves

Brame du cerf en forét d'Orléans Chanteau

Féte de I'automne au Parc Floral (Jour 1/2) Parc Floral de La Source

Féte de I'automne au Pare Floral (Jour 2/2) Parc Floral de La Source

Sortie nature crépusculaire aux eaux bleues Chemin des Eaux Bleues

Balade gourmande d'automne : cueillette et atelier confiture Ecolieu de Bellevue

Champignons en Sologne La Sologne

SPECIAL HALLOWEEN - Sortiléges botaniques : au royaume des plantes mortelles ! Jardin des Plantes

A bord d'une toue cabanée : entre Loire, plantes sauvages & plaisirs gustatifs Combleux

Sur la piste des animaux : empreintes et compagnie Saint-Vidtre

A bord d'une toue cabanée : entre Loire, plantes sauvages & plaisirs gustatifs Comblewx
Balade gourmande d'automne : cueillette et atelier confiture Ecolieu de Bellevue
Champignons en Sologne Sologne

Atelier gourmand en toue cabanée : Tisanes de No&l & vin chaud Combleus

Plantes sauvages comestibles & médicinales Parc de Loire

Atelier gourmand en toue cabanée : Tisanes de No@l & vin chaud Combleux
Atelier Tisanes de Noél & vin chaud Ecolieu de Bellevue

Ateliar gourmand en toue cabande : Tisanes de Noél & vin chaud Combleux

Atelier Tisanes de Noél & vin chaud Ecolieu de Bellevue




[Qour une gor{ie nafure gur megure &ztnpe, team
fw»ﬂ&m% anniversaire. &é'owrt en refraife. .. :
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Choisissez un theme au choix dans le catalogue :
reconnaissance des oiseauy, plantes sauvages...

Choisissez parmi les départements suivants : 45,
4] ou 28.

Contactez moi afin de convenir d'une date et
d’'un lieu de sortie au 06 86 28 72 37 ou par email
a : angelique.pledran@gmail.com

>> Vous pouvez aussi opter pour le bon cadeau !

www.plumedenature.com




g Aux eaux bleues, Tavers
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Sortie nature crepusculaire

aux eaux bleues Goefmie 2.

Venez vous immerger dans 'ambiance singuliere des bords de la
Loire au crépuscule. Alors que le soleil couchant enveloppe les
paysages de teintes orangées, la nature s‘anime sous le va-et-vient
des nuées d'oiseaux, des vols d’'insectes et des apparitions furtives de
mammiféres. Nous partirons sur les traces des renards, chevreuils,
chauve-souris et castors. Voici une occasion propice a de
sympathiques rencontres.

Reservations en ligne sur plumedenature.com
- 0686 28 72 37
angeligue.pledran@gmail.com



https://www.plumedenature.com/crepusculaires-et-nocturnes/
mailto:angelique.pledran@gmail.com
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g Entre St Benoit sur Loire i,
et Chateauneuf-sur-Loire

Sur les traces du castor
et des oiseaux
de la Loire en canoeée !

Au départ du camping de Chateauneuf-sur-Loire, embarquez dans
un canoé pour une promenade de 8 km au fil de l'eau.
Profitez des charmes d'un coucher de soleil sur la Loire pour observer
les oiseaux, apprendre a reconnaitre quelques plantes sauvages

ligériennes et partir sur les traces du castor.
En partenariat avec le club de canoé Aventure Outdoor.

www.plumedenature.com & aventure-outdoor. com

Reservations en ligne aupres du club de canoe
Aventure Outdoor (06 89 74 32 60) :



W A Combleux, proche Orleans
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A bord d'une toue cabanée :
entre Loire, plantes sauvages &
plaisirs gustatifs

Embarquez depuis Combleux sur un bateau traditionnel de Loire

et accostez sur une ile sauvage pour une découverte des

plantes comestibles. Je vous apprendrai a les reconnaditre &
% travers leurs saveurs, vertus et usages.

A ‘"q;'i‘l’ ,.1- Lors de la navigation, Eric, votre pilote, vous racontera I'histoire
ST, % . . z c
'"”vu,,:ni‘;a ¥ de la marine fluviale et vous fera redécouvrir le fleuve royal

autrement. Dégustation apéritive en fin de balade.
En partenariat avec les Escapades ligériennes.

: :Réservations en ligne sur plumedenature.com
1 06 86 28 72 37 »

. : ¥ : :
angeligue.pledran@gmail.com "*M,;*. Ty
S AL



https://www.plumedenature.com/bateau-sur-la-loire/
mailto:angelique.pledran@gmail.com

En Sologne
ou en forét d’Orleans

Vivre le Brame du Cerf

Vivez l'expérience du brame du cerf au coeur de la
Sologne ou en forét d’Orléans !

Partons en petit groupe a la découverte de ce
spectacle naturel fascinant. Observation a la jumelle,
dégustation de produits locaux et immersion totale
dans latmosphére magique de Ila forét au
crépuscule ou au petit matin.

Reservations en ligne sur plumedenature.com g
0686 28 72 37 |
angelique.pledran@gmail.com



https://www.plumedenature.com/brame-du-cerf
mailto:angelique.pledran@gmail.com

A Combleux

f Atelier gourmand en toue cabanée :
tisanes de Noel & vin chaud

A bord d’'un bateau traditionnel, partez & la découverte d'une
fle sauvage et des plantes comestibles de la Loire.

De retour sur la toue cabanée chauffée, participez a un atelier
de préparation de tisanes de Noé&l : senteurs, saveurs et
secrets des plantes au programme.

L'expérience se conclut autour d'un vin chaud maison.

. En partenariat avec les Escapades ligériennes.

:Reservatlons en ligne sur plumedenature.com

06 86 28 72 37 "
angeligue.pledran@gmail.com “’ﬂa ' ‘


https://www.plumedenature.com/bateau-sur-la-loire/
mailto:angelique.pledran@gmail.com

W& En forét d’Orleans ou en Sologne

Champignons

Partez en balade a la rencontre des champignons,
accompagnés d’'un passionné de mycologie et d’'une guide

nature. L
Initiation aux bases de l'identification des champignons: AT 7
découverte des principales especes de la région, N

reconnaissance de quelques comestibles et des confusions %
possibles avec les toxiques. Préconisations sur les bons gestesfa:”m Y
de cueillette. N
La sortie se terminera par une dégustation de champignons
préparés sur place.

Reéservations en ligne sur plumedenature.com;
- 068628 7237
ﬂgﬂqu_e.pledran@_gmall.com:/



https://www.plumedenature.com/champignons/
mailto:angelique.pledran@gmail.com
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Balade crepusculaire dans les

marais

Venez vous immerger dans 'ambiance singuliere des bords des
\f‘ mauves au crépuscule. Un petit écrin de verdure, riche de
4 8\ piodiversité : 76 espéeces doiseaux, 12 espéces de chauve-souris
et une mosaique d'habitats allant des roselieéres aux mares, en
~ passant par les prairies et foréts humides.

Une sortie entre observation, écoute et émerveillement, idéale
pour petits et grands curieux de nature !

kfR‘éservations en ligne sur plumedenature.com #
| - 0686 28 72 37 e
angelique.pledran@gmail.com NAA @\W\%\



https://www.plumedenature.com/crepusculaires-et-nocturnes/
mailto:angelique.pledran@gmail.com

A Saint Viatre ou a Lamotte
Beuvron, en Sologne

Sur la piste des animaux :
empreintes et compagnie

y°4
RS
Aprés la découverte d'un cabinet de curiosités, partez sur
les traces des habitants de la forét. La Sologne abrite une
vie discrete mais intense : empreintes de chevreuil, :
fouilles de sanglier, nids d'oiseaux, écorcages, poils et 2 8
plumes, cavités de pics, mues de libellule, traces de
renards... Observez, explorez, enquétez ! Et repartez avec
votre propre moulage d’empreinte d’'un animal sauvage.

Réservations en ligne sur plumedenature.com
06 86 28 72 37
angeligue.pledran@gmail.com



https://www.plumedenature.com/sur-la-piste-des-animaux-empreintes-et-compagnie-nouveaute-2026/
mailto:angelique.pledran@gmail.com

Ecolieu de Bellevue
Cléry St Andre

Quand les premiers froids arrivent, la nature sauvage nous
réserve encore de belles surprises !
Aprés une balade conviviale a la découverte des plantes
sauvages disponibles en hiver, je vous propose un atelier, au
: coin du feu, pour composer et préparer vos tisanes de Noél, a :
AN, partir de plantes et d’épices sélectionnées par mes soins. A
. sy Pour terminer cette expérience gourmande, profitez d'un Q/\r‘
~ moment convivial autour d'un vin chaud fait maison.
- Vous repartez avec votre sachet de plantes et d'épices de
Noél, & vous offrir ou & offrir !

eservations en ligne sur plumedenature.com »
- 068628 7237 "’z;i;&f‘.,’ domi +",
:a_ngellque.pledran@_gmall.com \\*'(2\%2‘1%2;“%,\}



https://www.plumedenature.com/plantes-sauvages-comestibles-et-medicinales
mailto:angelique.pledran@gmail.com

Ecolieu de Bellevue, Clery St Andre
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Balade gourmande d

'automne :
cueillette et atelier confiture

L'automne, la saison aux mille et une couleurs flamboyantes et aux parfums
exaltants boisés, regorge de fruits gourmands !

Venez découvrir les plantes sauvages et les baies comestibles qui poussent
tout prés de chez nous. Au fil de la balade, vous apprendrez d les reconnaitre
et  mieux comprendre leurs usages.

Apres la récolte, place a la gourmandise ! Nous passerons en cuisine pour
préparer ensemble une délicieuse confiture de baies sauvages. e
Vous repartirez avec votre propre pot de confiture, des conseils pQujrffiff
poursuivre vos cueillettes en autonomie et un nouveau regard sur la nature
en cette saison. :

Reservations en ligne sur plumedenature.com
- 068628 7237
angelique.pledran@gmail.com



https://www.plumedenature.com/plantes-sauvages-comestibles-et-medicinales
mailto:angelique.pledran@gmail.com

Y Au Jardin des Plantes
d’Orleans et a l’'Herberie

« [...] un bocal a moitié plein d’un certain onguent
vert [...] dont elles s'enduisaient [...] était composé
d’herbes [...] que sont la cigué, la belladone,
la jusquiame noire et la mandragore »°.

Sortileges botaniques :

au royaume des plantes mortelles ! ¢ ot

Pour Halloween, explorez les plantes toxiques et mortelles du
Jardin des Plantes !

La visite se terminera chez Elsa, herboriste chez « L'Herberie »,
rue des Carmes, autour d'une tisane qui chasse les démons et
de biscuits de la joie épicés.

Les personnes déguisées recevront une petite surprise d la fin

de la balade.
En partenariat avec I'Herberie a Orléans.

~Reservations en ligne sur plumedenature.com
06 86 28 72 37


https://www.plumedenature.com/plantes-sauvages-comestibles-et-medicinales
mailto:angelique.pledran@gmail.com

W& A Baulette ou au Parc de Loire

A

Plantes sauvages comestibles
et medicinales

Partez pour une promenade immersive au coeur de la
nature et apprenez a reconnaitre les plantes comestibles,
en toutes saisons.

Je vous partage mes astuces pour les identifier en toute
\ sécurité, ainsi que leurs histoires, vertus et usages.

5:5555;\_,_ Vous repartez avec des idées de recettes.

La balade se termine par un godter et une tisane aux
plantes sauvages.

- ‘R‘eservatlons en ligne sur plumedenature.com
; 06 86 28 72 37
angelique.pledran@gmail.com



https://www.plumedenature.com/plantes-sauvages-comestibles-et-medicinales
mailto:angelique.pledran@gmail.com
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